
本日の勤務と休憩取得時間　　( 本人の申告による )

1) 調査方法：　調査日(11/18-20）の内、一日を自分で選択
2)  調査項目は、1.日勤、　2.早出日勤、　3.遅出日勤、　4.その他( 　 )で質問

勤務形態 ～30/30 ～45/45 0/60 ～30/60 ～40/60 ～50/60 60/60 50/75 75/75 (総計)

1 日勤 3 1 19 20 47 108 1 199

2 早出日勤 2 2

3 遅出日勤 2 1 1 11 15

4 その他

　4 ロング(10時間
'　　　　勤務)

1 4 4 8 6 2 3 28

　4 パート( 6h ) 1 1

　4 夜勤 1 1 2 3 4 1 12

　4 夜勤入り 1 1

　4 夜勤明け 1 2 3

　4 その他 1 1 2 4

総計 3 4 1 27 28 59 136 2 5 265

　休憩した時間 / 休憩時間(分)

勤務形態 ～60/90 90/90 40/120 120/120 150/150 180/180 200/200 210/210 わからない 総計

1 日勤 199

2 早出日勤 2

3 遅出日勤 15

4 その他

　4 ロング(10時間
'　　　　勤務)

1 29

　4 パート( 6h ) 1

　4 夜勤 3 3 1 12 1 2 1 1 36

　4 夜勤入り 1

　4 夜勤明け 1 2 1 7

　4 その他 1 5

総計 4 5 1 14 1 2 1 1 1 295


