
　　2020看護師アンケート 集計結果　( その２ ) 調査日:11/18～20

年齢 ／ 夜勤日数　(日) 1 2 3 4 5 6 7 8～
夜勤はしてい

ない
総計

①～２４歳 3 3 14 19 8 4 1 52

②２５歳～２９歳 5 7 3 22 44 30 3 3 117

③３０代 2 3 1 16 23 14 3 3 24 89

④４０代 4 1 3 6 6 6 1 14 41

⑤５０歳以上 2 1 5 1 9

( 空白) 3

52_総計 14 14 23 64 86 54 6 4 43 311

問２ 10時間日勤 : 　先月は１０時間日勤を何日しましたか

年齢 ／ 夜勤日数　(日) 0 1 2 3 4 5 6 7 8～ 　していない 総計

①～２４歳 1 2 3 11 18 12 4 1 52

②２５歳～２９歳 1 9 1 4 22 43 30 3 1 2 116

③３０代 1 3 1 4 19 21 15 1 1 22 88

④４０代 3 3 1 4 6 5 5 13 40

⑤５０歳以上 1 1 6 1 9

( 空白) 6

55_総計 6 17 6 24 66 87 54 4 2 39 311

問１　② 夜勤は何日くらいが適当 問４　先月の超勤時間 問４　②超勤は月どの位が

              だと思いますか 　　　　　適当だと思いますか

　(      )日くらい 　 時間/月

　適正な夜勤数 　　回答数 　超勤時間 回答数 　時　間 回答数

　　　な　し 1 0h 7 0h 19

1～２日 24 ～5h 105 ～5h 137

２～３日 4 ～10h 82 ～10h 71

３～４日 36 ～20h 52 ～20h 13

３～５日 1 ～30h 2 ～30h 1

　　 ４日 121 ～40h 1 分からない 3

４～5日 17 ～50h 2 (空白) 67

　　  5日 35 　65h以上 2 　　62_総計 311

５～６日 4 分からない 6

　　 ６日 7 (空白) 52 　　問５　最短インターバル時間

　　 ７日以上 2 　　( 勤務と次の勤務との

分からない、空白 59 61_総計 311 　　　　　実間隔時間)

53_総計 311 時間の間隔 回答数

7h 1

　　　　　問６　年次有給休暇の取得日数 　 8h 4

　超勤時間 　　　回答数 9h 8

(2020年１月～９月まで 　　　 0日 0 10h 27

        ９ヶ月の合計 ) 　１～3日 32 11h 27

　４～６日 60 　11.5h 2

　７～９日 57 12h 74

１０～１5日 75 　12.5h 1

１６～２０日 9 13h以上 71

２１日以上 0

(空白/不明) 78 24h以上 9

    69_総計 311 (空白) 87

問１　夜勤: 　① 先月(10月)は、夜勤を何日しましたか　　



    66_総計 311


